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Energie:      
Geschmack: 
  

Warm 
Süß 
 

Dosis:   
Kontra: 

10-20g 

1. WA Mp Qi- -> Xue+/- 
2. WU Le Xue+ -> Qi+ 
3. XI  Ks Qi- -> Yin/Xue+ 

  ENERGIEDYNAMIK 

PLEUROTUS OSTREATUSPLEUROTUS OSTREATUSPLEUROTUS OSTREATUSPLEUROTUS OSTREATUS    

Austernpilz 

 
 
 
 
Hypercholesterinämie 
 
 
 
Krebs 
 
 
 
Anämie 
 
 
 
Gelenkschmerzen 
 

Pleurotus ostreatus  -  Austernpilz 

 
 
 
 
 
 

Venenschwäche 
 
 
 
 
 
 
 
Arteriosklerose 

 Verspannungen 
Lumbago 
Taubheit der Glieder 
 
 
Verspannungen 
Lumbago 
Taubheit der Glieder 

W PE 

 

LU/DI 

Xue+ -> 
Qi+ 

LE/GA HZ/DÜ NI/BL MP/MA 

Qi- 

Qi- -> 
Xue-1 

Qi- -> 
Yin+ 
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REZEPTFRAGMENTE 

 

1 

2 

2 
Qi- -> 
Xue+ 


