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Energie: Warm
Geschmack: Bitter
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Dosis: 5-15¢ REZEPTFRAGMENTE
Kontra: Hitze

N
(
\-
[ T T T T T [T T [ T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T17

S :

Carpinus betulus — Hainbuche

- MP/MA NI/BL HZ/DU LE/GA LU/DI +
Qi- Willensschwiche Mangelnder sechster Xue+ ->
Libidomangel Sinn Qi-
Antriebslosigkeit Schlecht heilende
Depressionen Wunden
Abwehrschwiche Undiszipliniertheit
Mangelnde Ausdauer
Miidigkeit 1 Seitenstechen Xue+ ->
Erschopfung Qi+
Qi- > Unfruchtbarkeit
Yin-

Qi- -> Wassersucht
Xue+




