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Energie:      
Geschmack: 
  

Warm 
Bitter 

Dosis:   
Kontra: 

3-6g 

1. SH Mp Qi- -> Xue+/- 
1.     KE Lu Yin/Xue -> Xue-4 
1.     WU Ni Qi- -> Yin+ 
2.     XI  Le Yin+ 
3.     WA Hz Yin/Xue+ -> Qi- 

  ENERGIEDYNAMIK 

EQUISETUM ARVENSE, HB.EQUISETUM ARVENSE, HB.EQUISETUM ARVENSE, HB.EQUISETUM ARVENSE, HB.    
Schachtelhalm 

Bluthusten 
Lungenbluten 
Pleuritis exsudative 
Hautunreinheiten 
Flechten 
Milchschorf 
 
 
Chronische Bronchitis 
Tuberkulose 
Bluthusten 
Typhus 
Warzen 
Durchfall 
Ruhr 
Erysipel 
Halsaffektionen 
Entzündungen 
Eiternde Wunden 
Nagelbettentzündung 
Mastdarmfistel 
Juckendes Ekzem 
Lupus 
 
Abwehrschwäche 
Schlecht heilende 
Wunden 
 
Schweißlosigkeit 
 
 
 
 
 
 

Equisetum arvense  -  Schachtelhalm 

Blutungen 
Blutstürze 
Hämorrhoidalblutun-
gen 
Erbrechen 
Blutende Magenge-
schwüre 
Zahnfleischbluten 
Blutbrechen 
 
Rheuma 
Gicht 
Tumor 
 
 
 
 
 
 
Bindegewebsschwä-
che 
 
Stomatitis 
 
Wassersucht 
Milzschwellung 
 
 
Magenschmerzen 
 
 
Sekundäre Anämie 
 

 
 
 
 
Arteriosklerose 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Apoplex 
 
 
Herzschwäche 

 
 
 
Leberstau 
Augenerkrankungen 
Gerstenkorn 
Lidrandentzündung 
Gallenstein 
 
 
 
 
 
 

Fluor albus 
Enuresis 
Klimakterische Blu-
tungen 
Schweißfüße 
Proteinurie 
Starke Mens 
Metrorrhagie 
 
 
Nierengeschwür 
Haarausfall 
Schlechte Zähne 
Graue Haare 
Rachitis 
 
Nierengrieß 
Nierensteine 
 
Nierenunterfunktion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Qi- ->  
Yin- 

MP/MA 

Qi- -> 
Xue-4 

NI/BL HZ/DÜ LE/GA LU/DI 

Xue+ -> 
Xue-4 

FK PE 

+ — 

Qi- -> 
Yin+ 

1 

 

REZEPTFRAGMENTE 

 

1 

2 

1 

Yin+ 

2 

Yin+ -> 
Xue-2 

Yin+ -> 
Qi- 

Yin+ -> 
Xue-1 

Qi-  

FK PE 

Qi-  -> 
Xue+ 

Qi-  -> 
Xue-2 

Qi-  -> 
Xue-1 


