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Energie:      
Geschmack: 
  

Warm 
Scharf 

Dosis:   
Kontra: 

5-10g 
Schwangerschaft, Hitze 

1. SH Ni Qi- -> Xue-1 
1. WU Hz/Ks Qi- -> Xue+/- 
2. WA Di FK PE 
2. KE Le Xue+ _> Qi+ 
2. XI Mp Xue+ -> Xue-1 

  ENERGIEDYNAMIK 

ROSMARINUS, FOL,RD.ROSMARINUS, FOL,RD.ROSMARINUS, FOL,RD.ROSMARINUS, FOL,RD.    
Rosmarin 

Hyperlipidämie 
Wassersucht 
 
Magenschmerzen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Krebs 
Gicht 
Rheuma 
Anämie 
Verdauunbgsschwäche 
Dyspepsie 
Milchmangel 
Blähungen 
 
Breistuhl 
 
 
 
 
 
 
 
 
Appetitlosigkeit 

Rosmarinus  -  Rosmarin 

Müdigkeit 
Schlafsucht 
Erschöpfung 
Libidomangel 
Impotenz 
Depressionen 
Schwache Beine 
 
Hypomenorrhoe 
Amenorrhoe 
Unfruchtbarkeit 
Verlängerter Zyklus 
PMS 
Östrogenmangel 
Klimakterische Be-
schwerden 
 
Uterusblutung 
Ausfluß 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ikterus 
 
Verspanhnungen 
Muskelkater 
Schmerzen 
Kopfschmerzen 
Kreuzschmerzen 
Dysmenorrhoe 
Krämpfe 
Epilepsie 
Hysterie 
Hypochondrie 
 
Gallensteine 
 
 
 
 
 
 
 
Cholecystitis 
 
 
 
 
 
Lebercirrhose 
 
 
Lähmungen 
Sehschwäche 

Asthma 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schuppen 
Psoriasis 
 
 
Trockene Haut 
Schweißlosigkeit 
 
 
Husten 
Schnupfen 
Bronchitis 
Colitis 
Sinusitis 
Halsschmerzen 
 
Haarausfall 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hypotonie 
Kreislaufschwäche 
Ohnmacht 
Konzentrations-
schwäche 
Benommenheit 
Herzinsuffizienz 
 
Blasses Gesicht 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Innere Unruhe 
Herzneurose 
Schlaflosigkeit 
Palpitationen 
 
Arteriosklerose 

 

Qi- -> 
Xue-1 

NI/BL 

Qi- 

HZ/DÜ LE/GA LU/DI MP/MA 

Xue+ 

Yin+ 

Xue+ -> 
Yin- 

+ — 

Qi- -> 
Xue-4 

Xue+ -> 
Xue-1 

FK PE 
1 

 

REZEPTFRAGMENTE 
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Xue+ -> 
Qi+ 

Xue+ -> 
Qi- 

1 

1 

Qi- -> 
Xue-2 

Qi- -> 
Yin+ 

1 


