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Energie:      
Geschmack: 

Warm 
Bitter 

Dosis:   
Kontra: 

 

1. KE Di Xue+ -> Xue-1 
2. SH Mp Qi- -> Yin+ 

  ENERGIEDYNAMIK 

CASCARA SAGRADACASCARA SAGRADACASCARA SAGRADACASCARA SAGRADA    

Erlenblättriger Kreuzdorn 

 

Cascara sagrada 

 Profuses Schwitzen 
 
 
Verstopfung 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rheuma 
Polyarthritis 
Adipositas 
Fettsucht 
 
Dsypepsie Qi- -> 

Xue-1 

 

NI/BL 

Qi- -> 
Yin+ 

MP/MA LU/DI LE/GA HZ/DÜ 

Xue+ -> 
Xue-4 

Xue+ -> 
Xue-1 
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