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Energie:      
Geschmack: 

Kühl 
Bitter, 
süß 

Dosis:   
Kontra: 

4-6g 

1. XI Le Qi+ -> Xue+ 
2. WU Ni Xue-1 
2. SH Mp Xue- -> Yin+ 
3. WA Hz Qi+  
3. KE Di Qi+ -> Xue+ 

  ENERGIEDYNAMIK 

FRAXINUS EXCELSIOR, CTX., FOL.FRAXINUS EXCELSIOR, CTX., FOL.FRAXINUS EXCELSIOR, CTX., FOL.FRAXINUS EXCELSIOR, CTX., FOL. 
Eschenrinde/-blätter 

 
 
 
Herzzittern 

Fraxinus excelsior, Ctx./Folium 

Nierenschmerzen 
 
 
 
Libidomangel 
 
 
Nierensteine 
Blasensteine 
 
 
 
 
 
 
 
Unfruchtbarkeit 
Sexualhormonmangel 

Hautunreinheiten 
 
 
 
 
 
Ulcus cruris 
Alte Beingeschwüre 
Alte Wunden 
Schlechte Wundhei-
lung 
 
Fieber 
Darmkatarrh 
 
Maden 
Spulwürmer 

Gallensteine 
 
 
Seitenstechen 
 
 
Gelbsucht 
Ikterus 
Hepathopathie 
Gebärmutterleiden 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verspannungen 

Brechen 
 
 
 
 
 
 
Gicht 
Rheuma 
Podagra 
 
Ödeme 
Unreines Blut 
Hydrops 

NI/BL 

 Xue-2 

MP/MA LU/DI LE/GA HZ/DÜ 

Qi+ -> 
Xue+ 

Xue- -> 
Xue+ FH PE 

PA PE 
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REZEPTFRAGMENTE 
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Qi+ -
>Yin+ 

Qi+ Xue- -
> Qi- 

Xue- -> 
Yin+ 

 Xue-1 

Qi+  1 
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