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Energie:      
Geschmack:   
 

Kühl 
Bitter, sauer 

Dosis:   
Kontra: 

1-5g 
Schwangerschaft, enthält Cumarin 

1. XI Le Qi+ -> Xue+ 
2. KE Di FH PE 
3. WA Hz Qi+  
3. SH Mp Yin- 
4. WU Ni Xue- -> Yin/Xue+ 

  ENERGIEDYNAMIK 

Asperula odorata  
Waldmeister 

Unregelmäßiger 
Herzschlag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erregung 
Schlaflosigkeit 

Asperula odorata – Waldmeister 

 
 
 
 
 
Nierensteine 
 
 
Wassersucht 

Bauchschmerzen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hitzige Geschwüre 
Husten 
Bauchschmerzen 
Exantheme 
Wunden 
 
Krätze 

Schmerzen 
Krämpfe 
Dysmenorrhoe 
Epilepsie 
Lähmungen 
 
Bauchwassersucht 
Gallenstau 
Ikterus 
 
Hepatitis 
Leberabszeß (A) 

Bindegewebsschwäch
e 
Verdauungsschwäche 

Xue- -> 
Yin+ 

NI/BL 

Yin- 

MP/MA LU/DI LE/GA HZ/DÜ 

Qi+ 

Qi+ -> 
Xue+ 

+ — 

 

Qi+ -> 
Xue-2 
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REZEPTFRAGMENTE 

 

W  
S 

9 
M637 

 

 

FH PE 

PA PE 

 

 

Xue- -> 
Xue+ 


